
 

 

Gebet an die Nacht 

 

Nacht, du, die groß ist und 

gütig, 

spinne mich summend in 

Schlaf. 

Breite vor meinen Augen 

meiner Kindheit kühle Träume 

und vor meinen Ohren die 

sausende Stille: 

das Seufzen der fernen Wälder 

und das schläfrige Lied der 

Winde. 

 

Nimm meine Gedanken weg, 

bereit ihnen ein Bett in 

Blütenkronen 

und auf betauten Blättern. 

Nimm meine Sorgen weg wie 

Kleider, 

die der Tag benötigt, 

atme Frieden auf meine Stirn, 

der als stiller, ertränkender 

Strom 

über meinen ermüdenden 

Körper flute. 

 
 

Elisabeth Laurila 

(1913 – 2004) 

Finnische Dichterin 

 

Der Mittwochkreis findet, wenn nicht an-

ders angegeben, um 9
30

 Uhr im Lutherhaus 

in der Hügelstraße 6A statt. 

 

Monat Juli 

 

01.07. Pilze, nicht nur zum Essen 

 Dieter Weiß und Erika Ruske 

 

08.07. Die Frauen hinter den Märchen I 

Kampf um Sichtbarkeit 

Pauline Lörzer  

 

15.07. Die ältesten Landkarten  

von Jena und Umgebung  

 Dr. Harald Hempel 

 

22.07. JENAer Glas –  

praktisch, formschön, feuerfest.  

Eine große Marke spiegelt 

 bewegte Zeiten 

Dr. Angelika Steinmetz- Oppelland  

 

29.07 Sommerfest auf dem Johannisfriedhof 

gestaltet vom Leitungskreis 

 

Monat August 

 

05.08. Entwicklung der Kernspaltung – 

Ehrgeiz und Missbrauch von 

Wissenschaftlern 
Prof. Dr. Gunter Krautheim 

 

12.08. Die Wasserlinse-

Ernährungsgrundlage der Zukunft? 

 Dr. Klaus Appenroth 

 

 

 

 

 

19.08. „Man ist nicht schuldig,  

sondern verantwortlich.“  

(Nach Emmanuel Levinas)  

über Schuld und Verantwortung 

Dorothea Höck 

 

26.08. Die Rabenkrähe als Kulturfolger 

Matthias Krüger 

 

Monat September 

 

02.09. Warum die Weinraute auch 

Gertrudenkraut genannt wird 

 Prof. Dr. Erika Glusa 

 

09.09. Verführer, Täuscher, 

Überlebenskünstler –  

was Sie noch nicht über den  

wilden Tabak wussten 

 Dr. Danny Keßler 

 

16.09. Die Stadtkirche St. Michael  

im Wandel der Zeiten:  

Entstehung - Zerstörung – 

Wiederaufbau - erneute Schäden 

 Dr. Gerhard Jahreis  

 

23.09. Durch die Wüste und dann links –   

Die Rolle Arabiens für die 

Besiedlung Europas durch den 

frühen modernen Menschen 

 Knut Bretzke 

 

30.09. Frauen hinter den Märchen II: 

 Erzählen in politischen Zeiten 

 Pauline Lörzer 

 

Programmbesprechung IV. Quartal 2026 

am 28.08.2026 von 930–1200 Uhr in der 

August-Bebel-Str. 17  

  



 

 

Lesezeit: Texte zu „Der Mensch und die 

Gesellschaft“, am 8. September 1000 Uhr 

im Gasthaus „Zur Noll“ 

(Oberlauengasse). Leitung: Marie-Luise 

Ohl und Sabine Neumann 

 

Mediensprechstunde 

Am Mittwoch steht nach den Vorträgen 

bei Bedarf ein ehrenamtlicher Medien- 

mentor zur Verfügung. Anmeldungen 

bitte über die Liste beim Empfang oder 

Elisabeth Meitz-Spielmann 

 

Kontaktgruppe: 

Gruppe aktiver Teilnehmerinnen und  

Teilnehmer, die zu langjährigen 

Besuchern und Besucherinnen des 

Mittwochkreises, die nicht mehr zu 

unseren Veranstaltungen kommen 

können, Kontakt halten möchten 

Silke Luther 

 

Weitere Informationen: 

 

Vortragsmanuskripte und Bilddoku-

mentationen, die von den Referenten 

freigegeben wurden, können auf der 

Homepage des Mittwochkreises über 

das Vortragsarchiv angefordert werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Begegnung und Bildung“ in Jena ist entstan-

den innerhalb des Projektes „Bildungsarbeit in 

der nachberuflichen Lebensphase“, das bis De-

zember 1996 vom Bundesministerium für Bil-

dung, Wissenschaft, Forschung und Techno-

logie an fünf Orten in den neuen Bundesländern 

gefördert wurde. Frauen und Männer, die sich 

– ihren Interessen entsprechend – mit 

selbstgewählten und oft selbstgestalteten The-

men bzw. Themenkomplexen beschäftigen, 

treffen sich regelmäßig im zentralen Mitt-

wochkreis. Darüber hinaus haben sich einige 

Gruppen gebildet, die sich über längere Zeit 

einem Interessengebiet widmen. 

 
Verantwortliche für den Organisationsablauf: 

 

Monat Juli 

Silke Luther   448775 

Dr. Frank Bartuschka   447310 

 

Monat August 

Günter Herzog   828286 

Dr. Peter Möllmann  447923 

 

Monat September 

Karin Maaz   0345 5200985 

Hans Jürgen Grunewald  446564 

 

 

Sprecher des Mittwochkreises: 

 

Dr. Peter Große    441895 
 

Evangelische Erwachsenenbildung Thüringen 

(EEBT) 

Büro: Lutherstraße 3, 07743 Jena 

 0162-3207566 

E-Mail: e.meitz-spielmann@eebt.de 

Internet: http://www.mittwochkreis.de/ 

 

   Evangelische 

   Erwachsenenbildung  

   Thüringen 
 

 

 

 

      Mittwochkreis 
 

 

 

       
 

 

 

   Programm von  

   Juli bis September  

   2026 

 
Änderungen vorbehalten. 

Aktueller Stand auf 
www.mittwochkreis.de/vortragsprogramm 


